
Curso:

“Jose Nava Segura”

EL DOLOR FÍSICO Y EL DOLOR ANÍMICO

12 a 16 de octubre de 2026
Auditorio: Dr. Abraham Ayala González

Dr. Oliver Gutiérrez Jiménez.
Profesor Titular.

Dr. Wilfredo Quiñones Leyva.
Coordinador del Curso.

Lunes
12

Octubre

Coordinador:

Dr. Oliver Gutiérrez Jiménez.

Registro e inscripciones.

Inauguración.

Introducción al dolor físico y el dolor anímico.
Dr. Oliver Gutiérrez Jiménez.

El dolor físico, sus receptores y sus vías.
Dr. Fernando Canto Gálvez.

Receso.

La exploración neurológica.
Est. Oliver Fili Gutiérrez Galindo.

La importancia del dormir en el dolor.
Dr. Ulises Jiménez Correa.

El dolor y la música.
Lic. Javier Ramón García Sánchez.

08:00 - 08:45

08:45- 09:00
 

09:00 - 10:00
 

10:00 - 10:45 

10:45 - 11:00

11:00 - 12:00 

12:00 - 13:00

13:00 - 14:00

Martes
13

Octubre

Coordinador:

Dr. Wilfredo Quiñones Leyva.

El dolor y el sistema musculoesquelético.
Dr. Octavio Retana Olivos.

La Neuralgia Trigeminal.
Dra. Arcelia Mendoza Lomelí.

Las Cefalalgias.
Dr. Felipe Zaragoza Flores.

Receso.

El dolor de la cavidad bucal y la articulación
temporomandibular.
Dra. Blanca Estela Nieves Barrios.

El dolor ocular.
Dra. Olga Maud Messina Baaz.

El dolor y la música.
Lic. Javier Ramón García Sánchez.

08:00 - 09:00

09:00 - 10:00
 

10:00 - 10:45
 

10:45 - 11:00 

11:00 - 12:00

12:00 - 13:00 

13:00 - 14:00

Miércoles
14

Octubre

El dolor visceral.
Dr. Rogelio Castillo Ramírez.

Los medios físicos para abolir el dolor.
Lic. Filiberto Gutiérrez Carrillo.

El dolor y la depresión.
Dr. Felipe Zaragoza Flores.

Receso.

La neuromodulación guiada por ultrasonido.
Dr. Eber W. Quiñones Mendoza.

El dolor neuropático.
Dra. María Lidia Elizalde Vázquez.

El dolor y la música.
Lic. Javier Ramón García Sánchez.

08:00 - 09:00

09:00 - 10:00
 

10:00 - 10:45

 
10:45 - 11:00 

11:00 - 12:00

12:00 - 13:00 

13:00 - 14:00

Coordinador:

Dr. Eber W. Quiñones Mendoza.

Jueves
15

Octubre

Coordinador:

Dr. Wilfredo Quiñones Leyva.

Terapia neural Huneke.
Dr. Francisco Espinosa Aguilar.

Tratamiento farmacológico del dolor.
Dr. Wilfredo Quiñones Leyva.

La Fibromialgia.
Dr. Benjamín García Rodríguez.

Receso.

El dolor y la epilepsia.
Dr. Fernando Canto Gálvez.

Sesión clínica de la Sociedad Médica del
Hospital General de México.

El dolor y la música.
Lic. Javier Ramón García Sánchez.

08:00 - 09:00

09:00 - 10:00
 

10:00 - 10:45
 

10:45 - 11:00 

11:00 - 12:00

12:00 - 13:00 

13:00 - 14:00

Viernes
16

Octubre

Coordinador:

Dr. Javier García García.

Sesión Reglamentaria del HGM.

Técnicas de mínima invasión en el manejo del dolor.
Dr. Felipe Camarillo Juárez.

La algología anímica.
Dr. Modesto Sánchez Salinas.

Receso.

El dolor anímico y los sentimientos desagradables.
Mtra. Yesica Brenda Chávez Lara.

El dolor y la conducta humana.
Dr. Javier García García.

El dolor y la música.
Lic. Javier Ramón García Sánchez.

08:00 - 09:00

09:00 - 10:00
 

10:00 - 10:45
 

10:45 - 11:00 

11:00 - 12:00

12:00 - 13:00 

13:00 - 14:00

$500.°° Médicos Generales y Público en General.
$250.°° Residentes, estudiantes y enfermería.

SOCIEDAD MÉDICA DEL HOSPITAL GENERAL.
Altos del Auditorio “ Dr. Abraham Ayala González”.
Dr. Balmis 148, Col. Doctores.
Ciudad de México.
Teléfonos: 5555 78 05 05, 5555 78 52 22.
E-mail: socimed@prodigy.net.mx

Costos

Informes

Anteriormente solo se le daba importancia al DOLOR FÍSICO, sabiendo que este es una sensopercepción con un matiz
sentimental desagradable que se recibe, se sufre, se acompaña de manifestaciones neurovegetativas, conductas singulares
y posee receptores específicos y es captado por todo ente vivo.

Sin embargo, las actuales circunstancias mundiales han provocado que el dolor anímico aumente de una manera alarmante,
ya que al no poseer receptores específicos es individual siendo el resultado del quebrantamiento de la escala de valores de
la persona que lo padece como:

La pérdida de algo valioso.

La humillación a mi persona o a mi labor.

La angustia que genera la incertidumbre del porvenir por la carencia de algo valioso que guíe nuestra existencia.

Dr. José Nava Segura.
1926 – 1998

El Dolor

mailto:socimed@prodigy.net.mx

